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A Atencéo Basica é o conjunto de acdes de saude individuais, familiares e
coletivas que envolvem promocéo, prevencao, protecao, diagndstico, tratamento,
reabilitacdo, reducdo de danos, cuidados paliativos e vigilancia em saude,
desenvolvida por meio de préticas de cuidado integrado e gestdo qualificada,
realizada com equipe multiprofissional e dirigida a populacdo em territorio
definido, sobre as quais as equipes assumem responsabilidade sanitaria. (Portaria
N° 2.436, DE 21 DE SETEMBRO DE 2017)

Sao Principios e Diretrizes do SUS e da RAS a serem

operacionalizados na Atencao Bésica:
| - Principios:
a) Universalidade;
b) Equidade; e
c) Integralidade.
Il - Diretrizes:
a) Regionalizacéo e Hierarquizagao:
b) Territorializacao;
c) Populacéo Adscrita;
d) Cuidado centrado na pessoa;
e) Resolutividade;

f) Longitudinalidade do cuidado;
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g) Coordenacéo do cuidado;
h) Ordenacéo da rede; e
i) Participacao da comunidade.

Desta forma, foram realizadas as seguintes acdes de promogéao e
prevencao da saude, no periodo de Janeiro a Junho 2023:
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JANEIRO/2023

No dia 05 de Janeiro a Secretaria Municipal de Saude, Samara Aragao,
esteve representando a administracdo municipal. Esse incentivo € repassado
através do Fundo Nacional de Saude a valorizacdo dos profissionais, assim
como, para ser utilizado na compra de equipamentos para a melhoria das

condicOes de trabalho dos ACS.

SECRETARIA
MUNICIPAL DE
SAUDE

No ano de 2023, foi aderida adesdo do PSE biénio de 2023/2024,
através do Termo de Adeséo pelo sistema do Ministério da Saude.

O Programa de Saude Na Escola (PSE) é surgido de acordo com o
Decreto n® 6.286 entre os Ministérios da Saude e Educacgdo, voltada a uma
politica para a integracao e articulacdo intersetorial permanente entre Educacéo e
Saude para a melhoria da qualidade de vida dos educando do ensino bésico

publico.
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Neste ano, a acdo de Alimentacdo Saudavel e Prevencdo da
Obesidade foi ampliada para os demais niveis de ensino, ja que na adesao
anterior era somente para obesidade infantil na faixa etaria de 0 a menor de 10
anos. Com o0s dados estatisticos do ano de 2022 através da avaliacdo
antropométrica realizada pelas equipes de saude (peso, altura, IMC e a
classificacdo dos educando). Diante do quantitativo de alunos com avaliacdo
alterada, a gestdo fez o contrato da Nutricionista Dra Thandara Leticia para
realizar o atendimento clinico dos estudantes em cada unidade escolar, visando
um acompanhamento nutricional, em prol de uma qualidade de vida, prevenindo
0S riscos nutricionais e obesidade, formando habitos alimentares
saudaveis. Aconteceu o planejamento das ac¢des do pse 2023

ESCOLA M. 13DE MAIO POV. ANGICO

ESCOLA M. JOSE AUGUSTO BARRETO
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Reunido com algumas dire¢cdes da unidade escolar com a participagéo da
coordenadora do pse maricleide e a nutricionista Thandara Leticia.

1 -

/
Durante o més de Janeiro foram realizadas acdes e salas de espera com

a equipe do Nasf em todas as Clinicas de Saude. Também aconteceu um
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evento em parceiria com Caps Luz do Sol na praca dos 3 quiosques para
chamar atencéo da populacéo sobre o tema Saude Mental — Janeiro Branco. O
més promove a reflexdo e a renovagcdo de agbes e pensamentos para 0 ano
que se inicia. O objetivo é alertar para os cuidados com a saude mental da
populacdo, a partir da prevencdo das doencas decorrentes do estresse,
incluindo os transtornos mentais mais comuns, como depresséo, ansiedade e

panico.

No dia 12 de Janeiro foi realizado a reinauguracdo do laboratorio

municipal de analises clinicas que tem como objetivo ampliar a oferta e melhorar
ainda mais a qualidade e o niumero de exames clinicos em nosso municipio.
Secretaria Municipal de Saude (SMS), oferta exames laboratoriais para toda a

populacdo. Na ocasido, também foi realizada a entrega de fardamentos aos
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agentes comunitarios de saude e os de combate as endemias, assim como, 0s
motoristas das ambulancias do municipio, além da entrega de um veiculo,

modelo Chevrolet Spin, ao programa Melhor em Casa.

No dia 19 de Janeiro, a Secretaria Municipal de Saude Samara Aragao e

Coordenadora da Atencdo Priméaria & Saude realizam visita técnica em todas as
Clinicas de Saude da Familia da Zona Rural tendo como objetivo ouvir,
inspecionar e fazer o levantamento de equipamentos que precisam ser
substituidos bem como analisar o espacgo fisico ouvindo as demanda da

populacdo e dos gerentes das clinicas.
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No dia 31 de janeiro, aconteceu o primeiro encontro de valorizacdo e
capacitacdo dos cuidadores de pacientes atendidos pelo programa. O encontro
teve por objetivo colaborar para que familiares e pessoas responsaveis pelos
pacientes tenham melhores praticas no manejo e nos cuidados para manter a
salude do usuério, e, também, possam se preocupar com seu proprio bem-estar. A
psicologa Beatriz falou da importancia do acolhimento, da comunicagédo e o saber
como forma de valorizagdo e crescimento individual; a fisioterapeuta Carol
realizou a pratica sobre 0 manejo com o paciente acamado; o médico Tom falou
das principais causas, prevencdo de doencas crbnicas, orientacfes quanto ao
cuidado com dispositivos; a nutricionista Juliana frisou sobre a alimentagao
saudavel dos pacientes; e a enfermeira Natalia orientou quanto aos cuidados com

higiene bucal e curativos diarios.
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No dia 08 de Fevereiro a Secretaria Municipal de Salude e a Secretaria
Municipal de Assisténcia Social, Incluséo e Cidadania; e Educagdo promoveram
o projeto “Gestéao Itinerante", com a realizagao de diversas orientagdes, palestras
e servicos ofertados a populacdo do Assentamento Nossa Senhora de Lourdes.
A acao disponibilizou diversas servicos para a comunidade, como - na area da
saude: Atendimento meédico e de enfermagem, orientagdes nutricional e
odontoldgica; atualizacdo vacinal e vacinas de rotina (Covid-19, Hepatite B e
Tétano) para adulto, criancas e adolescentes; testes rapidos; liberacdo de
mamografias, liberagdo de exames laboratorias, liberagédo de ECG e liberagéo de
ultra-som abdominal, transvaginal e obstétrica; afericdo de P.A. e verificacdo de
glicemia, farmécia itinerante com a dispensa de medicamentos basico e

controlados. Na area da Assisténcia: atendimento com equipe técnica do CRAS
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Elza Nogueira e CRAS Novo Horizonte e do CREAS, com Assistente Social,
Advogado e Psicologo; corte de cabelo, servico de convivéncia e fortalecimento
de vinculo para as criancas e adolescentes, com educadores do CRAS Elza
Nogueira, orientacdes do CAD Unico; orientacbes da Coordenadoria de Politicas

para as Mulheres e assisténcia juridica.

No dia 07, 14, 15 e 28 de fevereiro a Equipe Multiprofissional do Nasf
realizou Sala de espera nas Clinicas da Zona Urbana e Rural sobre o Fevereiro
roxo, onde foi abordado sobre o tema Fibromialgia e Alzheimer . € importante que
a populacdo esta informada que ao sentir ou percber alguns dos sintomas ja
procurar a rede da atencdo primaria a saude. Foi falado a importancia da
estimulacéo cognitiva para prevencao do Alzheimer a exemplo de leituras, jogos

de memodrias e caca palavras. Além disso, relatamos a importancia da familia
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para o paciente portador de Alzeimer e Fibromialgia. As formas de prevencéo

tais como, boa alimentacao e exercicios fisicos.

No dia 14 de fevereiro a Secretaria Municipal de Saude promoveu na
quadra da praca da juventude um auldo de danca e a promocdo da atividade
fisica por meio de orientacbes nutricionais e verificacdo de sinais vitais para 0s
participantes da Academia da Saude.

O professor de educacdo Mario Ribeiro e a cantora Lorana Medrade
foram convidados para abrilhantar essa acdo que traz beneficios a saude da
populacao gloriense. Junto com o professor Junior, membro da Academia da
Saude de Nossa Senhora da Gléria, a prética corporal com a temética do carnaval
reuniu mais de 100 pessoas em clima de descontracéo, integracéo e alegria.

A pratica de atividade fisica de forma regular e em niveis suficientes ajuda
a prevenir e tratar doengas cronicas ndo transmissiveis, como as cardiopatias,
diabetes e canceres além de contribuir para a melhora da capacidade
cardiorrespiratéria; o fortalecimento muscular; a melhora da resisténcia fisica; a
manutencdo do peso corporal saudavel, o aumento do bem-estar fisico e da

autoestima, a melhora a qualidade do sono, e a reducao do estresse.
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No Dia 01 de marco Acao sobre o burnout com os profissionais de saude.
Foi abordado a relagéo entreautocuidado e trabalho e formas de prevengéo tais
como, lazer, exercicios fisicos e técnicas de relaxamento e para diminuir a
sobrecarga de trabalho foi abordado a importancia da boa comunicacdo no
ambiente de trabalho.A Sindrome de Burnout, também conhecida como
Sindrome do Esgotamento Profissional, € uma doenca mental que surge apos o
individuo passar por situacdes de trabalho desgastantes, ou seja, que requerem

muita responsabilidade ou até mesmo excesso de competitividade.
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No dia 02, foi ofertado um Curso de Suporte Basico de Vida (Primeiros
Socorros) é um conjunto de procedimentos que tem como objetivo a recuperacao
da vida de uma vitima de paragem cardiorrespiratoria (PCR), até a chegada de
ajuda especializada.. A Capacitagdo foi voltada para os técnicos em enfermagem

do municipio e teve como ministrante o enfermeiro Francisco Edilson.

No dia 07, em parceria com o Grupo de Apoio a Crianca com Cancer

(GACC), aconteceu a Capacitacdo voltada as equipes de Saude da Familia do
municipio, por meio do projeto Estrela Guia, coordenado pelo GACC. O projeto

tem como propdésito promover, através de parcerias com as secretarias de saude
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dos municipios - por meio de capacitacdes de equipes, o diagnéstico precoce do
cancer infantojuvenil, e, assim, dar o tratamento e 0 apoio necessario para a

familia e a crianca.

Nos dias 07, 14, 21 e 28 houve a articipacdo do Nasf com salas de espera
abrodando em alusdo ao dia internacional da mulher e aprevencdo do cancer de
colo de utero.

Matriciamento do PSF e Melhor em Casa

No dia 15 de marco, foi realizado reunido de Matriciamento entre o
Programa Melhor em Casa e as equipes de PSF, com o objetivo de discutir os
casos dos pacientes em acompanhamento pelo programa, bem como a sua

evolucao, o antes e o depois do acompanhamento, os critérios de elegibilidade e
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inelegibilidade, para definir assim quais pacientes podem ser admitidos ou ndao no
programa, qual a importancia e o significado do Melhor em casa para o0s

pacientes acamados ou com dificuldade de locomog&o.

Programa Nacional de Imunizacéo

1.0 Vacinas de Rotina

Atualmente, o PNI oferta imunobiolégicos que faz parte do calendario
basico de vacina da crianca, sendo que para cada uma das vacinas é necessario
atingir um percentual minimo de 95% das criancas na faixa etaria priorizada com
vacina em dias. Estas vacinas protegem as criangcas contra formas graves de
doencas transmissiveis como: tuberculose, meningite, hepatite A e B, pneumonia,
sarampo, caxumba, rubéola, difteria, tétano, poliomielite, dentre outras.

Este programa possibilita a rede de saude registrar por faixa etaria as
doses de imunobiologicos aplicados, bem como calcular a cobertura vacinal em
cada unidade federada, ainda permite acompanhar a situacdo vacinal, taxa de
abandono e o envio dos boletins de imunizacdo mensalmente. Durante este
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periodo foi possivel realizar a busca ativa de criancas, gestantes e idosos para a
realizacdo das vacinas de acordo com o calendario vacinal. Este relatorio
corresponde aos dados de janeiro a abril do corrente ano. Segue em anexo as
tabelas com o quantitativo de doses aplicadas de Janeiro a Abril.

No més de Fevereiro foram realizadas algumas acfOes de atualizacéo
vacinal. A primeira aconteceu na feria livre de Nossa Senhora da Gloéria-SE na
oportunidade foi ofertada vacina contra tétano, Hepatite B, Febre Amarela e
vacina contra COVID-19. O segundo momento ocorreu numa acao itinerante no
Povoado Nossa Senhora da Lourdes com oferta de atualizacdo de vacina de
rotina para criancas, adolescentes e Adultos (SEGUE FOTOS EM ANEXO).

No més de Fevereiro foi ofertado curso de Boas Praticas em Imunizacéo
direcionado para os profissionais de saude (médicos, enfermeiros, técnicos de
enfermagem e gestdo) objetivo do curso foi atualizar os profissionais sobre
imunizacdo (SEGUE FOTOS EM ANEXO).

Em Abril foi realizado agéo da Gestéo Itinerante no Povoado Mandacaru
onde foi ofertado servico de vacinacao para todos os publicos com objetivo de
atualizacao vacinal (SEGUE FOTOS EM ANEXO).

1.1 Vacinagdes COVID-19

No ano de 2019 o mundo foi surpreendido pelo surgimento de uma nova
infeccédo viral provocada pelo o SARS-CoV-2, da qual surgiu na China e expandiu
as fronteiras configurando-se como pandemia COVID-19. Em mar¢o de 2020 foi
declarada a transmissdo comunitaria da doenca pelo coronavirus 2019 (COVID-
19) em todo o territério nacional.

A COVID-19 é uma doenca causada pelo novo coronavirus, denominada
SARS-CoV-2, que apresenta um espectro clinico que varia de infec¢des
assintomaticas a quadros graves. De acordo com a Organizagdo Mundial de
Saude (OMS), cerca de 80% dos pacientes com COVID-19 podem ser

assintomaticos, 20% dos casos detectados requerem atendimento hospitalar por
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apresentarem dificuldade respiratéria. O periodo de incubacéo € estimado entre 1
e 14 dias, com mediana de 5 a 6 dias. O conhecimento sobre a transmissdo da
COVID-19 esta sendo atualizado continuamente, sendo que, até o momento, é
sabido que pode ocorrer diretamente, pelo contato com pessoas infectadas pelo
SARS-CoV-2 (através de goticulas respiratorias) ou indiretamente, pelo contato
com superficies ou objetos que foram utilizados por uma pessoa infectada.
Evidéncias atuais sugerem que a maioria das transmissdes ocorre de pessoas
sintométicas para outras e ja é conhecido que alguns pacientes podem transmitir
a doenca durante o periodo de incubacéo. Existe também a possibilidade de
transmissao por pessoas que estdo assintomaticas, mas encontra-se infectadas.

A vacinacao contra a COVID-19 surgiu em meados de Fevereiro de 2021
com mais uma ferramenta de controle e combate a pandemia. Desde entdo o
Municipio de Nossa Senhora da Gléria vem se empenhando para vacinar sua
populacdo com objetivo de reduzir os nimeros de casos e controle da pandemia.
Segue na tabela 1 com os dados das coberturas vacinais relacionado a vacinacao
COVID-19.

TABELA 1. Dados das coberturas vacinais relacionado a vacinacao
COVID-19 até marco de 2023.

COBERTURA VACINAL DA POPULAGAO (%)

UMA DOSE (D1 + ESQUEMA Reforco 1 Reforco 2 Bivalente
DU) COMPLETO
(D2 + DU)
Populagéo Geral Populagéo Populacéo Populacéo Populagéo
Geral Geral Maiores de Maiores de
18 anos 12 anos
93,8% 86,4% 63,6% 34,04% 2,59%

Fonte: site https://todoscontraocorona.net.br/inicial-vacinas/
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ATENDIMENTOS RELIZADOS PELO CENTRO DE ESPECIALIDADES
ATENDIMENTOS REALIZADOS PELAS ESPECIALIDAES MEDICAS
PRIMEIRO QUADRIMESTRE 2023

ESPECIALIDADE JANEIRO FEVEREIRO | MARCO ABRIL
PSIQUIATRIA 54 147 222 172
PEDIATRIA 59 40 74 40
GINECOLOGISTA 34 46 41 49
NUTRICIONISTA 56 44 52 27
FONOAUDIOLOGIA | 160 120 150 120
PSICOLOGIA 160 140 160 96
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ACOES DESENVOLVIDAS PELO PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA (PSE)
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As acdes deste quadrimestre ocorreram no periodo de Janeiro a Abril de 2023, e
com tematicas diversas de acordo com a necessidade de algumas Unidades de
Ensino. Iniciando o més de setembro com o principal tema “Setembro Amarelo —
Suicidio”, a Secretaria Municipal de Saude desenvolveu as agbes nas UBS e ampliou
esta acdo para o PSE, e em parceria com a Secretaria de Educacdo e Assisténcia
Social, e ficou definida que seria realizado para as escolas do ensino fundamental Il
(Escola Nair Pereira- Pov. Aningas, Escola M. Presidente Dutra- Pov. Lagoa Bonita,
Escola M. 13 de Maio- Pov. Angico, Escola M. Augusto Barreto, Escola M. Editon
Oliveira- Cohab, Escola M. Tiradentes e Escola M. Tancredo Neves. As realizacbes
das acbes de Alimentacdo Saudavel e Prevencdo da Obesidade Infantil, foi
desenvolvida de forma ludica, saude e educacdo envolvida nas acgles, utilizando
metodologias com dinamicas, ilustracdo de replicas de alimentos, semaforo da
alimentacdo, videos explicativos brincadeiras com mitos e verdades, alimentos que
podem ou nao podem ser consumidos diariamente, brincadeira p/ descobrir que fruta é
essa através da degustacdo, olfato e paladar. Nos temas Dengue, gravidez na
adolescéncia, prevencao de IST'S, tabaco, crack e outras drogas, sexualidade, saude
bucal, foram desenvolvidas com perguntas e respostas, com 0 jogo passa e repassa,
dindmicas e entre outros. Nas acdes de Combate ao Mosquito Aedes Aegipty, foi feito
uma ilustracdo com as larvas da dengue, apoio do setor de endemias. Na acdo de
Saude Bucal, além das palestras foi explanado através de videos bem dindmicos para
os alunos da creche e ensino infantil, sobre higiene bucal, em oportuno foi feito a
entrega de escova dental, realizando escovacao supervisionada e aplicagéo de fltor.

ACAO DE PREVENCAO E COMBATE A COVID-19

ESCOLA M. 13 DE MAIO - POV. ANGICO
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ACAO DE COMBATE AO MOSQUITO AEDES AEGYPTI
ESCOLA M. 13 DE MAIO - POV. ANGICO

\ p \f v‘ {’ {
ACAO: PROMOCAO DE ALIMENTACAO SAUDAVEL E PREVENCAO DA
OBESIDADE.
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MINISTRADA PELA NUTRICIONISTA DO NASF — ANNE

EM ALUSAO AO DIA MUNDIAL DA VOZ.
REALIZOU AIVIDADE DE EXERCICIOS VOCAIS.

PALESTRANTE: NADJA FONOAUDILOGA DO NASF
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PUBLICO: PROFESSORES E CUIDADORES. — ESCOLA M. 13 DE MAIO
REUNIAO COM COORDENACAO DO PSE SRA MARICLEIDEE E
NUTRICIONISTA THANDARA LETICIA
PUBLICO ALVO: ENFERMEIRAS (OS)

ORIENTACAO MARA MANUSEIO DO GRAFICO POR FAIXA ETARIA P/
CALCULO DO IMC E CLASSIFICACAO.
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ACAO DE SAUDE BUCAL: ORIENTACOES E ESCOVACAO
SUPERVISIONADA E ENTREGA DE ESCOVA DENTAL E CREME DENTAL.
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ATENDIMENTO P/ AVALIACAO NUTRICIONAL
DRA THANDARA LETICIA - NUTRICIONISTA
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No dia 18/03/2023, foi realizada a A¢do Ressaca do Carnaval da Saude, na
feira livre de Nossa Senhora da Gléria, através da Secretaria de Saude, em
parceria com a Secretaria Estadual da Saude. A agéo visou realizar a testagem
do maior numero possivel de pessoas para detectar as infecgbes sexualmente
transmissiveis, além de outros servicos, que nds sabemos que no carnaval, a
passoa fica mais exposta devido ao clima de festa e diversdo e muitas das vezes
abusa do alcool e das relacdes sexuais desprotegidas. SERVICOS OFERTADOS:
VACINAS: Febre amarela, para adulto e criancas de 5 até 59 anos. Covid
bivalente (protege contra a cepa original e variante omicron que predomina
atualmente no mundo), para a faixa etario de 60 a 70 anos e pessoas
imunocomprometidas acima de 12 anos com relatorio médico (lUpus, pessoas
transplantadas, vivendo com HIV, doenca renal em hemodialise, pacientes de
quimioterapia, Covid monovalente, 1°, 2°, 3° e 4° dose, verificagdo de pressao
arteral e glicemia capilar, teste rapido para hiv, sifilis, hepatite b e c, distribuicao
de preservativos masculino e feminino e distribuicdo de panfletos educativos.
Onde pudemos contar com a presenca da unidade movel para o aconselhamento

e realizacao de testes rapidos para HIV, sifilis, hepatite B e hepatite C.
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No dia 29 de marco um curso sobre as boas praticas em imunizacao,
ministrada pela enfermeira de imunizacdo da Coordenadoria Estadual de
Armazenamento e Distribuicdo de Imunobioldgicos, Lais Menezes.A capacitagédo
aconteceu na Camara de Vereadores do Municipio e teve como publico alvo os
profissionais enfermeiros, médicos e vacinadores.
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No Dia 11 de abril a Secretaria Municipal de Saude (SMS) e a coordenacéo
do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), promoveu uma acdo com tema:
“‘Autismo, conscientizar para cuidar”, voltada as criangas autistas e seus pais. A
recepcao e o acolhimento as criancas foi por meio de atividades ludicas em um
local especialmente preparado para este fim. O evento foi promovido no auditério
da unidade do Servico Nacional de Aprendizagem Comercial de Nossa Senhora
da Gloria (SENAC Gloria) e contou com a presenca da prefeita do municipio,
Luana Oliveira; da vice-prefeita, Vaneide Farias; a secretaria municipal da saude,
Samara Aragdao; o neurologista, Rodrigo Araujo; a terapeuta ocupacional, Ruana;
a psicopedagoga, lzali; o procurador do municipio, Elton; a fonoaudidloga, Nadja;
a nutricionista, Anikarem; a psicéloga, Laiane; a fisioterapeuta, Ester; a psicéloga
e autista, Renata Aragédo; a representante da Secretaria de Estado da Mulher,
Adriana; além das mées de autistas: Carol Marques e Leticia Batista.

Mestis=mm
C:onsc-:ntg’za
pclrcl Ccuicicanrg
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No dia 12 de abril uma acdo em alusdo ao dia mundial da saude na

academia da saude. Durante a realizacdo da atividade houve uma roda de
conversa com a nutricionista Isadora Barbosa, o odontélogo Thiago e o educador
fisico Junior, com orientacbes para uma melhor qualidade de vida aos
participantes. A academia da satude vem promovendo diversas atividades que

trazem beneficios para a saude da populacao.
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Dia 25 “Abril Verde”, dedicado a conscientizacido acerca da saude e

seguranca no trabalho, promovido por meio das coordenacdes de saude bucal e
E-SUS.

O evento aconteceu no auditério do plenario da Camara de Vereadores e foi
voltado aos servidores de servicos gerais, além disso, houve palestras e
momentos interativos sobre Andlise Ergonémica do Trabalho - com a
fisioterapeuta, Maria Fernanda; momento interativo - com o profissional de
educacao fisica, Junior da Academia da Saude; Saude e Seguranca do Trabalho -
com o Enfermeiro Francisco; além de orientacfes e distribuicdo de kits de saude

bucal e testes rapidos para deteccao de sifilis, HIV e Hepatite C e B.
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ACOES REALIZADAS PELA COORDENACAO DE VIGILANCIA SANITARIA

"Entende-se, por vigilancia sanitaria, um conjunto de acbes capaz de
eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios
decorrentes do meio ambiente, da producao e circulacdo de bens e da prestacao
de servicos de interesse da saude, abrangendo: o controle de bens de consumo
que, direta ou indiretamente, se relacionem com a saude, compreendidas todas
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as etapas e processos, da producdo ao consumo; e o controle da prestacao de
servigcos que se relacionam direta ou indiretamente com a saude.”

No periodo de janeiro a marco foram realizadas as seguintes atividades:

- Inspecéo Sanitéria,

- Visitas de Saneamento;

- Atendimento a Denuncias;

- Expedicéo de Licengas Sanitérias;

- Coleta de Agua;

- Inspecdes no Estadio de Futebol (pedido da Federacao);

- Apreenséo de alimentos vencidos;

As inspecdes sédo feitas de rotina, nos estabelecimentos séo fiscalizados
os produtos verificando a validade, aspecto e acondicionamento dai séo liberados
a licenca. Nos estadios séo inspecionadas as condi¢des sanitarias e de higiene
dos vestiarios, banheiros e acondicionamento do lixo.As inspecdes séo feitas de
rotina, nos estabelecimentos sao fiscalizados os produtos verificando a validade,
aspecto e acondicionamento dai sao liberados a licenca. Nos estadios sao
inspecionadas as condi¢des sanitarias e de higiene dos vestiarios, banheiros e

acondicionamento do lixo.

ACOES REALIZADAS PELA COORDENACAO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA

O CTA (Centro de Testagem e Aconselhamento) em IST, HIV/AIDS e Hepatites
Virais funciona na Clinica de Saude da Familia “Sebastido Monteiro dos Santos”, Bairro
COHAB. E um servico porta aberta para todos os Municipios da IV Regional de Satde
onde é ofertado Testagem para HIV, Sifilis e Hepatites Virais B e C além de orientacfes e
acompanhamento dos positivos que sdo encaminhados aos Servicos de Referéncia. A
epidemiologia indica, através de estudos, os aspectos da doenca e até mesmo do

desastre como sua freqiiéncia, sua distribuicdo geografica e a populacdo que mais corre
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risco. Os dados produzidos pela epidemiologia podem ser de doencas conhecidas ou

nao.

Nesse sentido, a Epidemiologia acompanha junto as Equipes da Estratégia

Saude da Familia a execucao das atividades que Ihes séo pertinentes a exemplo de:

e Acompanhamento dos casos diagnosticados de Tuberculose, seu tratamento e
monitoramento dos contatos intradomiciliares;

e Acompanhamento dos casos diagnosticados de Hanseniase, seu tratamento e
monitoramento dos contatos intradomiciliares;

e Suporte as Equipes no Monitoramento das Doengas Diarreicas Agudas (MDDA);

e Analise do comportamento das IST (Infeccdes Sexualmente Transmissiveis) e
demais agravos transmissiveis e ndo transmissiveis dando suporte na assisténcia

segundo Protocolos do Ministério da saude.

CEMTRO DE TESTAGEM E ACOMSEL LA ENT o

RUARRRL.
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MAI0O/2023

ACAO DESENVOLVIDA PELAS SECRETARIAS MUNICIPAIS DE SAUDE E
ASSISTENCIA SOCIAL, INCLUSAO E CIDADANIA

No dia 04 de maio foi realizado o “Dia da maméae e do bebé -Da gestacdo aos
primeiros dias de vida”, que foi pensado para apoiar as gestantes acompanhadas pela
ATENQAO BASICA, CRAS/CENTRO, CRAS/COHAB e PROGRAMA CRIANCA FELIZ
com informacdes de qualidade, trazendo conhecimento e conforto, tdo necessarios nesse
periodo especial de suas vidas. A experiéncia de gerar um filho € um momento de
destaque na vida da mulher e do homem com repercussfes importantes para seus meios

familiares. E para orientar as novas mamaes que foi abordados temas como os direitos
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da crianga na primeira infancia, sinais do parto e alimentares para a saude do recém-

nascido e entrega de Kit maternidade e book da gestante.

No dia 09 de mlaio, recebemos a visita da Responsavel Técnica de saude
mental do estado Suely, trazendo um parametro e como funciona o fluxo da
saude mental em Sergipe. Também trouxe como pauta o fechamento das Hospital
de Custddia.
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No dia 12 de maio deu inicio ao projeto do Nasf — Emagresim com o
objetivo de promover o emagrecimento de 22 mulheres em 90 dias. Além do foco
na perda de peso, o projeto também é composto por uma equipe multiprofissional
de nutricionista, fisioterapeuta, psicéloga, fonoaudidloga e educador fisico, que
terdo como proposito desenvolver acdes de promocao e prevencado do controle de

doencas como: hipertenséo e diabetes.

No dia 16 de maio aconteceu a segunda etapa do projeto estrela guia,
coordenado pelo Grupo de Apoio a Crianca com Cancer (GACC), na em parceria
com a Secretaria Municipal de Saude (SMS). O projeto teve como propésito
orientar os familiares/responséaveis das criancas da Creche Governador Marcelo
Deda sobre os sinais e sintomas referente o cancer infanto-juvenil. Durante o
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evento, também foi realizado uma palestra sobre satude bucal. Na oportunidade,

foi realizado escovacdo com a odontéloga do GACC.

“\\l' t}” T

Dia 24 aconteceu a capacitacdo para o combate ao mosquito aedes
aegypti, transmissor da chikungunya, dengue e zica. A acdo de qualificacao
contou com um palestra proferida pelo supervisor regional da Secretaria de
Estado da Saude, Edvaldo Maciel.
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JUNHO/2023

No dia 06 de junho no Hospital Regional de Gléria através do Capacita

Coren em parceria com a Secretaria de Estado da Saude com Prof.Enf® Lino, foi
ofertado uma capacitacdo em GTT - gastrostomia (GTT) é um dos métodos para
fornecer dieta ao paciente e garantir suporte nutricional adequado. Na
gastrostomia, um tubo (sonda ou cateter) é colocado no estbmago e fica acessivel

através da pele do abdome (implantacdo percutanea).
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Programa Nacional de Imunizacao

1.0 Vacinas de Rotina

Atualmente, o PNI oferta imunobiolégicos que faz parte do calendario bésico de vacina da criancga,
sendo que para cada uma das vacinas € necessario atingir um percentual minimo de 95% das
criancas na faixa etéaria priorizada com vacina em dias. Estas vacinas protegem as criangas contra
formas graves de doencgas transmissiveis como: tuberculose, meningite, hepatite A e B,
pneumonia, sarampo, caxumba, rubéola, difteria, tétano, poliomielite, dentre outras.

Este programa possibilita a rede de salde registrar por faixa etaria as doses de
imunobiolégicos aplicados, bem como calcular a cobertura vacinal em cada unidade federada,
ainda permite acompanhar a situagdo vacinal, taxa de abandono e o envio dos boletins de
imunizacdo mensalmente. Durante este periodo foi possivel realizar a busca ativa de criangas,
gestantes e idosos para a realizagdo das vacinas de acordo com o calendario vacinal. Este
relatério corresponde aos dados de maio a agosto do corrente ano. Segue em anexo a tabela com
0 quantitativo de doses aplicadas de Maio a Agosto.

TABELA 1: Cobertura doses aplicadas de Maio a Agosto 2023.
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FILTROS: Perfoda: 010572023 a 21/08/2022 | Unidade de sadde Todas | Equipe: Todas | Profissionak: Todis | CBO: Todos | Mivel de detalhe: Unidade de saidde | Filtros personalizados: Menbum

Relatério de vacinagio - Série histdrica

(Unicade de swide 05/2020  06/2022  07/2023  08/2023 Totl ]
Cirica e Saude da Familia Maria da 779 256 262 257 1504
Canceican Parteira
Cinica t Saude da Familia Rasa Maria 225 218 458 212 1286
das Santas Sabrinha
Cica e Saude da Familia Ssbastiac a7 % &1 72 n7
Mianzsiro daz Samtos
U SE dz fningas 71 a2 [ 2 120
U SF de Lagea Banits 25 En o 12 92
U SF de Tangus de Pedrs 11 10 o 0 2
U SE do Angice 5 12 o 29 77
[Tacal z=rat: 1275 33z 259 2706 )
Filtros personalizados

Fonte: E-SUS- Sistema Eletrdénico do SUS.

Entre os meses de maio e agosto foram realizadas acdes de vacinacdo de forma
descentralizadas. A estratégia de vacinacdo extra-muro é de suma importancia para manter as
coberturas vacinais e levar o servico mais préximo da populagdo. Estas a¢bes aconteceram nos
seguintes eventos: Gestao ltinerante; HiperDia; Salde do trabalhador; Julho Amarelo; Agosto
Lilas. (SEGUE FOTOS EM ANEXO).

A Campanha Nacional de Vacinacao contra influenza iniciou em 10 de abril e o dia “D”
nacional foi dia 06 de maio. A Campanha iniciou para todos os publicos prioritarios.

Segue abaixo a tabela com as coberturas vacinais do municipio. Vale ressaltar que esta
cobertura é parcial uma vez que alguns dados ainda estdo migrando para o sistema nacional.

Ap0s o término do periodo de campanha com as sobras das doses foi liberado para a populacdo

em geral.
Grupo Prioritario Populagédo | 1° 2° Dose Total de Doses Cobertura | % Vacinados [VER
Alvo Dose | Dose Unica Aplicadas .
& Vacinal NOTA]
(%)
Criancas 3.211 412 37 1.811 2.260 69,23% -
Gestantes 486 0 0 227 227 46,71% | -
ldoso 4.119 0 0 2.804 2.804 68,07% | -
Povos indigenas vivendo 27 0 0 0 0 0.00% | -
fora das terras indigenas ’
Povos indigenas vivendo em 0 0 0 0 0] - -
terras indigenas
Professores 460 0 0 282 282 61,30% -
Puérperas 79 0 0 11 11 13,92% | -
Trabalhadores de Saude 626 0 0 388 388 61,98% | -
Trabalhadores de 0 0 0 23 23 | - -
Transporte
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Outros grupos sem 0 0 0 2.882 2.882 | - -

comorbidades

Pessoas com deficiéncia 1.816 0 0 58 58 | - 3,19%
Permanente

Forcas de Seguranca e 0 0 0 38 38 | - -

Salvamento

Funcionario do Sistema de 71 0 0 85 85| - 119,72%
Privacdo de Liberdade

Forcas Armadas (membros 0 0 0 0 0] - -

ativos)

Caminhoneiros 0 0 0 49 49 | _ .

Populagéo Privada de 329 0 0 259 259 | - 78,72%
Liberdade

Adolescentes e jovens em 0 0 0 0 0]l - .

medidas socioeducativas

Comorbidades 388 0 0 332 332 | - 85,57%

TABELAZ2: Cobertura vacinal Influenza 2023

Fonte:https://infoms.saude.gov.br/extensions/SEIDIGI_DEMAS_INFLUENZA_2023/SEIDIGI_DEMAS_INFLU
ENZA_2023.html#

No més de Junho a coordenacgéo de Imunizagdo representou 0 municipio no Congresso Nacional
do CONASSEMS na oficina IMUNIZASUS que aconteceu na cidade de Goiania no estado do
Gais. Na ocasido o municipio apresentou um trabalho com o tema: ImunizaGléria: Trabalhando em
rede fortalecendo e reescrevendo um novo capitulo na histéria da Imunizagdo de Nossa Senhora
da Gléria. (SEGUE FOTOS EM ANEXO).

1.1 Vacina¢6es COVID-19

No ano de 2019 o mundo foi surpreendido pelo surgimento de uma nova infeccéo viral
provocada pelo o SARS-CoV-2, da qual surgiu na China e expandiu as fronteiras configurando-se
como pandemia COVID-19. Em marco de 2020 foi declarada a transmissao comunitaria da doenca
pelo coronavirus 2019 (COVID-19) em todo o territorio nacional.

A COVID-19 é uma doenca causada pelo novo coronavirus, denominada SARS-CoV-2,
gue apresenta um espectro clinico que varia de infeccbes assintomaticas a quadros graves. De
acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), cerca de 80% dos pacientes com COVID-19
podem ser assintomaticos, 20% dos casos detectados requerem atendimento hospitalar por
apresentarem dificuldade respiratéria. O periodo de incubacgédo é estimado entre 1 e 14 dias, com
mediana de 5 a 6 dias. O conhecimento sobre a transmissdo da COVID-19 esta sendo atualizado
continuamente, sendo que, até o momento, é sabido que pode ocorrer diretamente, pelo contato
com pessoas infectadas pelo SARS-CoV-2 (através de goticulas respiratérias) ou indiretamente,
pelo contato com superficies ou objetos que foram utilizados por uma pessoa infectada.
Evidéncias atuais sugerem que a maioria das transmissdes ocorre de pessoas sintomaticas para

outras e ja é conhecido que alguns pacientes podem transmitir a doenca durante o periodo de
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incubacdo. Existe também a possibilidade de transmissé@o por pessoas que estdo assintomaticas,
mas encontra-se infectadas.

A vacinagdo contra a COVID-19 surgiu em meados de Fevereiro de 2021 com mais uma
ferramenta de controle e combate a pandemia. Desde entdo o Municipio de Nossa Senhora da
Gléria vem se empenhando para vacinar sua populagdo com objetivo de reduzir os niumeros de
casos e controle da pandemia. Segue na tabela 1 com os dados das coberturas vacinais

relacionado a vacinacédo COVID-19.

TABELA 3: Dados das coberturas vacinais relacionado a vacinagdo COVID-19.

COBERTURA VACINAL DA POPULACAO (%)
UMA DOSE (D1 + | ESQUEMA Reforco 1 Reforco 2 Bivalente

DU) COMPLETO
(D2 + DU)

Populacédo Geral Populacéo Populacéo Populacéo Populacéo
Geral Geral Maiores de | Maiores de

18 anos 12 anos

93,8% 86,4% 63,6% 36,0% 11,27%

Fonte: site https://todoscontraocorona.net.br/inicial-vacinas/
ANEXOS
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No dia 20 de junho através da Secretaria Municipal de Saude (SMS) foi realizado o "Arraia
da Academia da Saude". O evento junino foi voltado para os alunos da Academia da Saude e
aconteceu na quadra da Praca da Juventude onde aconteceu a quadrilha, Show com trio pé de
serra, concurso caipira, casamento do matuto e participagdo dos alunos do curso de técnico de
enfermagem do Senac. Participaram da confraternizacdo os Secretarios: de Saude, Samara

Aragao; Coordenador da Defesa Civil, Lenaldo Leite; Coordenadores da Secretaria Municipal de

oy e ,'/

Salde e Gerentes das Clinicas de Saude.
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